
LVR-Klinikum Essen  
Kliniken und Institut der 
Universität Duisburg-Essen

Soutien à la santé mentale des enfants, 
des adolescents et de leur famille

L‘équipe de la permanence réservée aux réfu-

giés de la Clinique de psychiatrie de l‘enfant 

et de l‘adolescent aide  les enfants et les ado-

lescents en difficulté à l‘école,  à la maternel-

le, dans la famille, dans la vie quotidienne en Al-

lemagne, dans le traitement des expériences 

traumatiques ou dans des situations d‘urgence.

L‘objectif est d‘avoir une vue d‘ensemble 

avec les familles  et  les   aides   éventuel-

les   des  familles  et  de trouver  et   de  tra-

vailler sur les causes des problèmes.

Il ne s‘agit pas d‘agir contre la volon-

té des familles, d‘exercer des pres-

sions ou de rechercher la culpabilité.

Si   nécessaire,   vous  pouvez   prend-

re   rendezvous   pour une première rencon-

tre (coordonnées au verso). Si nécessaire,  

nous pouvons vous trouver un interprète.

Service ambulatoire pour enfants et 
adolescents réfugiés



Offre de soins :
• Consultation initiale avec examen détaillé des  
   antécédents médicaux
• Diagnostic (psychologique) (test)
• Diagnostic thérapeutique (ergothérapie/
   pédagogie curative / motopédie)
• Coopération avec des médiateurs linguistiques  
   et d‘intégration
• Coopération avec les écoles, les jardins   
   d‘enfants, les groupes résidentiels, etc.
• Consultations
• Si nécessaire : Préparation en vue d‘un traitement  
   ambulatoire, partiel ou stationnaire ou d‘un 

   placement dans d‘autres programmes de thérapie.

     Contact

Clinique LVR Essen

Kliniken und Institut der Universität 

Duisburg-Essen 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psycho-

therapie des Kindes- und Jugendalters Wicken-

burgstraße 21, 45147 Essen 

Tél 0201 8707-450 

Permanence téléphonique : 

Lu, Ma, Je et Ve: 10:00 - 12:30 

Me : 10:00 - 11:00 

Me et Je : 14:00 - 16:00 

Ve :  13:00 - 14:00 

E-mail pour les questions d’organisation :

Francesco.Peulen@lvr.de 

E-mail pour les questions thérapeutiques : 

amb-kjp.essen@lvr.de
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