
PsyCareLab 
2026 –
offene Räume,
neue Impulse
Pflegefachtag am  
Dienstag, 3. November 2026, 
in Essen

PsyCareLab 2026
Dienstag, 3. November 2026, 8.30 bis 17 Uhr

Veranstaltungsort
Hotel Franz
Steeler Straße 261, 45138 Essen 
Navi: Schwanenbuschstraße 100

Anmeldung
Name, Vorname:

E-Mail-Adresse:

Organisation:

Funktion:

Rechnungsanschrift:

ANMELDUNG BITTE PER E-MAIL AN
PsyCareLab.Essen@lvr.de 

Teilnahmegebühr: 120 Euro
Anmeldeschluss: 30. September 2026

Ansprechperson bei Fragen: 
Christiane Frenkel
E-Mail:	 Christiane.Frenkel@lvr.de

Achtung

begrenzte 

Platzanzahl

Wie sieht die Pflege der Zukunft in unseren Kliniken aus?
Welche Ideen tragen wir bereits in uns  – 

und welche Impulse fehlen noch?
Beim PsyCareLab 2026 öffnen wir Räume, in denen 

genau diese Fragen gestaltet werden können.



Open Space in Kürze
Themen setzen alle selbst: 
Was dir wichtig ist, kommt auf die Agenda.

Folge deiner Energie: 
Du entscheidest, an welchen Sessions  
du mitarbeiten möchtest.

Offene Räume, echter Dialog: 
Jede Stimme zählt – egal ob erfahren  
oder frisch im Team.

Kreative Lösungen: 
Durch Austausch, Vielfalt und spontane  
Zusammenarbeit entstehen neue  
Perspektiven und konkrete Ideen.

Open Space lebt davon, dass Menschen mit  
Verantwortung und Leidenschaft zusammenkommen. 
Genau deshalb laden wir besonders engagierte  
Pflegefachpersonen ein, die Lust haben, Zukunft  
aktiv zu gestalten – mutig, innovativ 
und im Miteinander.

Warum  
solltest du  
dabei sein?
Du kannst die Pflege der Klinik 
aktiv mitgestalten.

Du arbeitest interdisziplinär und 
auf Augenhöhe.

Du lernst neue Kolleg*innen, 
Methoden und  
Perspektiven kennen.

Du gehst mit umsetzbaren Ideen 
und neuem Schwung zurück in 
den Alltag.

Was erwartet dich?
Der Pflegefachtag steht ganz im Zeichen der  
Open Space Methode – einem kreativen,  
selbstorganisierten Austauschformat, das Menschen  
zusammenbringt, die etwas bewegen wollen.  
Es gibt keine vorgegebenen Arbeitsgruppen,  
keine langen PowerPoint-Präsentationen,  
keine Hierarchien.  
 
Stattdessen entsteht das Programm direkt  
vor Ort – durch dich und alle Teilnehmenden.

Für die Teilnahme können acht Fortbildungspunkte 
für die Registrierung beruflich Pflegender (RdB)
angerechnet werden (Ident.-Nummer: 20090741).
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